THỰC ĐƠN TUẦN 4
  Từ 27/3/2023 đến 31/3/2023
	THỜI GIAN
	LỚP
	SÁNG
	TRƯA
	XẾ

	
	
	
	MẶN
	CANH
	XÀO (LUỘC)
	TRÁNG MIỆNG
	

	Thứ hai
(27/3/2023)

	Nhà trẻ
	Miến tôm thịt, cải nhún
Sữa Nuti
	Xíu mại
	Canh rau mồng tơi, tôm thịt
	TC, BP: Đậu đũa xào
	Đu đủ 
	Bánh bèo
Nước tắc


	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ ba
(28/3/2023)
	Nhà trẻ
	Hủ tiếu nam vang 
Sữa Nuti
	Cá cờ kho nước dừa
	Canh rong biển, đậu hủ trắng, thịt băm
	TC, BP: Su su luộc
	Rau câu lá dứa
	Bún gạo, tôm thịt
Nước sâm

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ tư (29/3/2023)
	Nhà trẻ
	Súp bắp, tôm
Sữa nuti
	Thịt kho đậu hủ
	Canh bầu, cá trê
	TC, BP: Bắp cải xào
	Bánh flan
	Mì trứng tôm thịt
Nước chanh dây
SDD: Sữa chua


	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ năm
(30/3/2023)
	Nhà trẻ
	Cháo cá hồi, cà rốt 
Sữa Nuti
	Nui sao, thịt băm, cải nhúng
	TC, BP: 
	Sữa chua
	Tiệc buffet


	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	

	Thứ sáu
(31/3/2023)
	Nhà trẻ
	Bún cá 
Sữa nuti
	Thịt gà xào bông cải 
	Canh bí đỏ, thịt băm
	TC, BP: Rau muống xào tỏi
	Thanh long
	Bánh mì sô cô la Hoa Lan
Sữa Grow IQ plus

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	


          Ngày 27 tháng 3 năm 2023 
	 P. Hiệu trưởng	                                  Cấp dưỡng                                      Duyệt Hiệu trưởng
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